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Carl Honoré
Preisgekrönter Journalist und Autor

Carl Honoré ist ein preisgekrönter Journalist, Autor des internationalen Bestsellers 'Slow Life' und Mitbegründer der Slow-Life-Bewegung. Er

setzt sich seit Jahren mit unserem Leben im Geschwindigkeitsrausch auseinander und erklärt, warum wir mit mehr Gelassenheit schneller

ans Ziel kommen. Er unterrichtet an Universitäten und ist ein gefragter Gast auf Konferenzen und bei Diskussionsrunden.

"Unser Fokus liegt auf Schnelligkeit - aber Schnelligkeit ist nicht immer die bessere Lösung"

Im Einzelnen
Nach seinem Geschichts- und Italienischstudium arbeitete er mit

Strassenkindern in Brasilien. Dies führte ihn zum Journalismus.

Seit 1991 schrieb er aus ganz Europa und Südamerika und

verbrachte drei Jahre in Buenos Aires. Seine Arbeiten wurden

unter anderem im Economist, Observer, National Post, Globe and

Mail, Houstan Chronicle und Miami Herald veröffentlicht. Seine

Rede auf der renommierten TED-Konferenz im Jahr 2005 wurde

von Millionen TED Website Besuchern als hoch inspirierend und

als eine der 10 besten Reden bewertet.

Seine Vorträge
Carl Honoré hilft seinem internationalen Publikum, die Welt in

einem neuen Licht zu sehen. Seine mit Humor vorgetragenen,

aber intellektuellen Präsentationen regen zum Nachdenken

darüber an, was unser Leben wirklich ausmacht: Zeit.

Sein Vortragsstil
Carl Honoré ist ein inspirierender und humorvoller Redner. Seine

überzeugenden Argumente regen dazu an, Alternativen zur

Schnelligkeit kennenzulernen und bewusster zu leben.

Themen

Die Slow-Life-Bewegung

Work/Life Balance

Der Umgang mit Stress

Die Zukunft der Arbeit

Erfolgreiche Strategien für eine gesunde Arbeitsatmosphäre

Sprachen
Er referiert auf Englisch, Französisch, Spanisch, Italienisch und

Portugiesisch.

Möchten Sie mehr erfahren?
Für ausführlichere Informationen rufen Sie uns bitte an oder

schicken Sie uns eine E-Mail.

Wie können Sie den Redner buchen?
Per Telefon oder E-Mail.

Publikationen

2008

Kinder unter Druck: Rettet die Kindheit vor Schule und Übereltern

2004

Slow Life
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